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Les	
  réponses	
  avec	
  le	
  Dr	
  Jean-­‐Marc	
  Benhaiem,	
  hypnothérapeute	
  à	
  l'hôpital	
  
Ambroise	
  Paré	
  :	
  

-­‐	
  L'hypnose	
  est	
  utilisée	
  pour	
  soigner	
  alors	
  que	
  la	
  manipulation	
  est	
  utilisée	
  dans	
  les	
  
sectes.	
  	
  

Hypnose	
  et	
  manipulation	
  n'ont	
  donc	
  rien	
  à	
  voir.	
  	
  

Pour	
  éviter	
  toute	
  manipulation,	
  il	
  faut	
  s'assurer	
  que	
  le	
  praticien	
  est	
  bien	
  un	
  
professionnel	
  de	
  santé	
  et	
  qu'il	
  est	
  bien	
  habilité	
  à	
  faire	
  le	
  soin.	
  	
  

Dans	
  ce	
  cas,	
  on	
  est	
  dans	
  un	
  cadre	
  tout	
  à	
  fait	
  bienveillant.	
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